
Tömningskalender för 2025
Gustavslundsvägen 54 -172, Helsingborg



Januari
Torsdag 2/1 Torsdag 2/1 Fredag 3/1 Fredag 3/1

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Fredag 3/1 Lördag 4/1 Lördag 4/1 Onsdag 8/1

Plastförpackningar Restavfall Matavfall Tidningar

Torsdag 9/1 Torsdag 9/1 Torsdag 9/1 Fredag 10/1

Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall

Fredag 10/1 Onsdag 15/1 Onsdag 15/1 Torsdag 16/1

Matavfall Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 16/1 Torsdag 16/1 Fredag 17/1 Fredag 17/1

Metallförpackningar Plastförpackningar Restavfall Matavfall

Onsdag 22/1 Torsdag 23/1 Torsdag 23/1 Torsdag 23/1

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 24/1 Fredag 24/1 Onsdag 29/1 Onsdag 29/1

Restavfall Matavfall Färgat glas Tidningar

Torsdag 30/1 Torsdag 30/1 Torsdag 30/1 Fredag 31/1

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Restavfall

Fredag 31/1

Matavfall

Februari



Onsdag 5/2 Torsdag 6/2 Torsdag 6/2 Torsdag 6/2

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 7/2 Fredag 7/2 Onsdag 12/2 Onsdag 12/2

Restavfall Matavfall Färgat glas Tidningar

Torsdag 13/2 Torsdag 13/2 Torsdag 13/2 Fredag 14/2

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Restavfall

Fredag 14/2 Onsdag 19/2 Torsdag 20/2 Torsdag 20/2

Matavfall Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas

Torsdag 20/2 Fredag 21/2 Fredag 21/2 Onsdag 26/2

Plastförpackningar Restavfall Matavfall Färgat glas

Onsdag 26/2 Torsdag 27/2 Torsdag 27/2 Torsdag 27/2

Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar

Torsdag 27/2 Fredag 28/2 Fredag 28/2

Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

Mars
Onsdag 5/3 Torsdag 6/3 Torsdag 6/3 Torsdag 6/3

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 7/3 Fredag 7/3 Onsdag 12/3 Onsdag 12/3

Restavfall Matavfall Färgat glas Miljöfarligt avfall

Onsdag 12/3 Torsdag 13/3 Torsdag 13/3 Torsdag 13/3

Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar

Torsdag 13/3 Fredag 14/3 Fredag 14/3 Onsdag 19/3

Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall Tidningar

Torsdag 20/3 Torsdag 20/3 Torsdag 20/3 Fredag 21/3

Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall

Fredag 21/3 Onsdag 26/3 Onsdag 26/3 Torsdag 27/3

Matavfall Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 27/3 Torsdag 27/3 Torsdag 27/3 Fredag 28/3

Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall

Fredag 28/3

Matavfall

April



Onsdag 2/4 Torsdag 3/4 Torsdag 3/4 Torsdag 3/4

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 4/4 Fredag 4/4 Onsdag 9/4 Onsdag 9/4

Restavfall Matavfall Färgat glas Tidningar

Torsdag 10/4 Torsdag 10/4 Torsdag 10/4 Torsdag 10/4

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall

Fredag 11/4 Fredag 11/4 Onsdag 16/4 Torsdag 17/4

Restavfall Matavfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 17/4 Torsdag 17/4 Fredag 18/4 Fredag 18/4

Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall Matavfall

Onsdag 23/4 Onsdag 23/4 Torsdag 24/4 Torsdag 24/4

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Torsdag 24/4 Torsdag 24/4 Fredag 25/4 Fredag 25/4

Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

Onsdag 30/4

Tidningar

Maj



Torsdag 1/5 Torsdag 1/5 Torsdag 1/5 Fredag 2/5

Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall

Fredag 2/5 Onsdag 7/5 Onsdag 7/5 Onsdag 7/5

Matavfall Färgat glas Miljöfarligt avfall Tidningar

Torsdag 8/5 Torsdag 8/5 Torsdag 8/5 Torsdag 8/5

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall

Fredag 9/5 Fredag 9/5 Onsdag 14/5 Torsdag 15/5

Restavfall Matavfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 15/5 Torsdag 15/5 Fredag 16/5 Fredag 16/5

Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall Matavfall

Onsdag 21/5 Onsdag 21/5 Torsdag 22/5 Torsdag 22/5

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Torsdag 22/5 Torsdag 22/5 Fredag 23/5 Fredag 23/5

Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

Onsdag 28/5 Torsdag 29/5 Torsdag 29/5 Torsdag 29/5

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 30/5 Fredag 30/5

Restavfall Matavfall

Juni



Onsdag 4/6 Onsdag 4/6 Torsdag 5/6 Torsdag 5/6

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Torsdag 5/6 Torsdag 5/6 Fredag 6/6 Fredag 6/6

Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

Onsdag 11/6 Torsdag 12/6 Torsdag 12/6 Torsdag 12/6

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 13/6 Fredag 13/6 Tisdag 17/6 Tisdag 17/6

Restavfall Matavfall Färgat glas Tidningar

Onsdag 18/6 Onsdag 18/6 Onsdag 18/6 Onsdag 18/6

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall

Torsdag 19/6 Torsdag 19/6 Onsdag 25/6 Torsdag 26/6

Restavfall Matavfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 26/6 Torsdag 26/6 Fredag 27/6 Fredag 27/6

Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall Matavfall

Juli



Onsdag 2/7 Onsdag 2/7 Onsdag 2/7 Torsdag 3/7

Färgat glas Miljöfarligt avfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 3/7 Torsdag 3/7 Torsdag 3/7 Fredag 4/7

Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall

Fredag 4/7 Onsdag 9/7 Torsdag 10/7 Torsdag 10/7

Matavfall Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas

Torsdag 10/7 Fredag 11/7 Fredag 11/7 Onsdag 16/7

Plastförpackningar Restavfall Matavfall Färgat glas

Onsdag 16/7 Torsdag 17/7 Torsdag 17/7 Torsdag 17/7

Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar

Torsdag 17/7 Fredag 18/7 Fredag 18/7 Onsdag 23/7

Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall Tidningar

Torsdag 24/7 Torsdag 24/7 Torsdag 24/7 Fredag 25/7

Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall

Fredag 25/7 Onsdag 30/7 Onsdag 30/7 Torsdag 31/7

Matavfall Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 31/7 Torsdag 31/7 Torsdag 31/7

Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall

Augusti



Fredag 1/8 Fredag 1/8 Onsdag 6/8 Torsdag 7/8

Restavfall Matavfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 7/8 Torsdag 7/8 Fredag 8/8 Fredag 8/8

Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall Matavfall

Onsdag 13/8 Onsdag 13/8 Torsdag 14/8 Torsdag 14/8

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Torsdag 14/8 Torsdag 14/8 Fredag 15/8 Fredag 15/8

Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

Onsdag 20/8 Torsdag 21/8 Torsdag 21/8 Torsdag 21/8

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 22/8 Fredag 22/8 Onsdag 27/8 Onsdag 27/8

Restavfall Matavfall Färgat glas Miljöfarligt avfall

Onsdag 27/8 Torsdag 28/8 Torsdag 28/8 Torsdag 28/8

Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar

Torsdag 28/8 Fredag 29/8 Fredag 29/8

Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

September
Onsdag 3/9 Torsdag 4/9 Torsdag 4/9 Torsdag 4/9

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 5/9 Fredag 5/9 Onsdag 10/9 Onsdag 10/9

Restavfall Matavfall Färgat glas Tidningar

Torsdag 11/9 Torsdag 11/9 Torsdag 11/9 Torsdag 11/9

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall

Fredag 12/9 Fredag 12/9 Onsdag 17/9 Torsdag 18/9

Restavfall Matavfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 18/9 Torsdag 18/9 Fredag 19/9 Fredag 19/9

Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall Matavfall

Onsdag 24/9 Onsdag 24/9 Torsdag 25/9 Torsdag 25/9

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Torsdag 25/9 Torsdag 25/9 Fredag 26/9 Fredag 26/9

Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

Oktober



Onsdag 1/10 Torsdag 2/10 Torsdag 2/10 Torsdag 2/10

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 3/10 Fredag 3/10 Onsdag 8/10 Onsdag 8/10

Restavfall Matavfall Färgat glas Tidningar

Torsdag 9/10 Torsdag 9/10 Torsdag 9/10 Torsdag 9/10

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall

Fredag 10/10 Fredag 10/10 Onsdag 15/10 Torsdag 16/10

Restavfall Matavfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 16/10 Torsdag 16/10 Fredag 17/10 Fredag 17/10

Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall Matavfall

Onsdag 22/10 Onsdag 22/10 Onsdag 22/10 Torsdag 23/10

Färgat glas Miljöfarligt avfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 23/10 Torsdag 23/10 Torsdag 23/10 Fredag 24/10

Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall

Fredag 24/10 Onsdag 29/10 Torsdag 30/10 Torsdag 30/10

Matavfall Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas

Torsdag 30/10 Fredag 31/10 Fredag 31/10

Plastförpackningar Restavfall Matavfall

November



Onsdag 5/11 Onsdag 5/11 Torsdag 6/11 Torsdag 6/11

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Torsdag 6/11 Torsdag 6/11 Fredag 7/11 Fredag 7/11

Plastförpackningar Trädgårdsavfall Restavfall Matavfall

Onsdag 12/11 Torsdag 13/11 Torsdag 13/11 Torsdag 13/11

Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar

Fredag 14/11 Fredag 14/11 Onsdag 19/11 Onsdag 19/11

Restavfall Matavfall Färgat glas Tidningar

Torsdag 20/11 Torsdag 20/11 Torsdag 20/11 Torsdag 20/11

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Trädgårdsavfall

Fredag 21/11 Fredag 21/11 Onsdag 26/11 Torsdag 27/11

Restavfall Matavfall Tidningar Pappersförpackningar

Torsdag 27/11 Torsdag 27/11 Fredag 28/11 Fredag 28/11

Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall Matavfall

December
Onsdag 3/12 Onsdag 3/12 Torsdag 4/12 Torsdag 4/12

Färgat glas Tidningar Pappersförpackningar Metallförpackningar

Torsdag 4/12 Fredag 5/12 Fredag 5/12 Onsdag 10/12

Plastförpackningar Restavfall Matavfall Tidningar

Torsdag 11/12 Torsdag 11/12 Torsdag 11/12 Fredag 12/12

Pappersförpackningar Ofärgat glas Plastförpackningar Restavfall

Fredag 12/12 Onsdag 17/12 Onsdag 17/12 Onsdag 17/12

Matavfall Färgat glas Miljöfarligt avfall Tidningar

Torsdag 18/12 Torsdag 18/12 Torsdag 18/12 Fredag 19/12

Pappersförpackningar Metallförpackningar Plastförpackningar Restavfall

Fredag 19/12 Tisdag 23/12 Fredag 26/12 Fredag 26/12

Matavfall Tidningar Pappersförpackningar Ofärgat glas

Fredag 26/12 Lördag 27/12 Lördag 27/12 Tisdag 30/12

Plastförpackningar Restavfall Matavfall Färgat glas

Tisdag 30/12

Tidningar

Tänk på att:



Ditt kärl ska stå på anvisad plats senast klockan 6 på tömningsdagens morgon.
Om ditt kärl inte blivit tömt, felsök gärna på vår webbplats nsr.se/fel innan du kontaktar oss.
I samband med midsommar, jul och nyår kan din tömningsdag tillfälligt ändras en dag fram eller en dag bakåt. Du hittar årets samtliga
ändrade datum på nsr.se/helgschema.
Privatpersoner kan kostnadsfritt få sms-påminnelser kvällen före tömning. Vid ändrade tömningsdatum justeras sms-påminnelsen
automtiskt utifrån det ändrade datumet, så du ska alltid följa sms-påminnelsen. Läs mer och anmäl dig på nsr.se/sms.
Du som förvaltar eller äger ett flerbostadshus kan kostnadsfritt få sms-respons. Det ger dig direkt återkoppling via sms om vi inte kan
tömma dina avfallskärl och varför. Läs mer och anmäl dig på nsr.se/respons.

https://nsr.se/privat/allt-om-din-sophamtning/nar-toms-mitt-karl/mitt-karl-ar-inte-tomt/
https://nsr.se/helgschema
https://nsr.se/sms
https://nsr.se/respons

